We wrze$niu 2016r. podjetam decyzje o ubieganie sie o awans
na stopien nauczyciela dyplomowanego. Mdj plan rozwoju byt ambitny, peten
ciekawych pomystéw, ktére mimo pierwotnych watpliwosci udato mi sie w petni
zrealizowacd. Jestem pasjonatkg informatyki, kocham takze prace z dziecmi.
Zawodowo jestem spetniona i szczesliwa, gdyz tacze pajse z pracg zawodowa. Praca
ta daje mi ogromng satysfakcje i zadowolenie. Wspotpracujgc z dzie¢mi ksztattuje
je, dbam o ich wszechstronny rozwdj. Zdajagc sobie sprawe, jak wielkie znaczenie
we wspotczesnym Swiecie ma komputer i umiejetnosci, ktdre on zapewnia, staram
sie, by efekty mojej pracy byty jak najlepsze. Zainteresowanie uczniow moim
przedmiotem oraz che¢ wspdtpracy napawa mnie optymizmem i nieustanie
motywuje do poszukiwan, doskonalenia sie i ustawicznego rozwoju. Dbajac
o poprawne, przyjacielskie kontakty z uczniami, staram sie umiejetnie, ciekawie
przekazywac im swg wiedzg i zarazac ich swg pasjg. Widzgc zadowolenie, wdziecznosé
i entuzjazm ucznidw, jestem w stanie podjg¢ sie rdézinorodnych dziatan
i przedsiewzie¢. Moja otwartos¢, szczero$é i serdeczne nastawienie do ludzi utatwia
mi takze kontakty, dobrg i owocng wspodtprace z dorostymi. Okres stazu to czas
dokumentowania swojej pracy. Zgromadzona przeze mnie dokumentacja potwierdza
moje zaangazowanie Ww nieustannie pasjonujgcym mnie zawodzie nauczyciela
informatyki i role, jaka petnie w placowce, w ktorej od lat pracuje. Analizujgc swoje
dziatania, jestem w petni usatysfakcjonowana ich wynikami, co postaram

sie potwierdzi¢ w sprawozdaniu z realizacji osobistego planu zawodowego.



8 ust. 2 pkt.1

Uzyskanie pozytywnych efektow w pracy dydaktycznej, wychowawczej
lub opiekunczej na skutek wdrozenia dziatan majgcych na celu doskonalenie pracy
witasnej i podniesienie jakosci pracy szkoty, w zwigzku z zajmowanym stanowiskiem

lub petniong funkcja;

I. POZNANIE PROCEDURY AWANSU ZAWODOWEGO

Realizacje planu rozwoju zawodowego rozpoczetam od podjecia czynnosci
organizacyjnych  zwigzanych z uzyskaniem stopnia awansu nauczyciela

dyplomowanego, w zwigzku z powyzszym:

1. Zapoznatam sie z przepisami prawa os$wiatowego, aby dobrze poznaé
procedury uzyskania kolejnego stopnia awansu zawodowego. W trakcie trwania stazu
analizowatam przepisy prawa oswiatowego, koncentrujagc sie zwitaszcza
na wymaganiach ujetych w art. 8 ust 2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dn. 1.03.2013r. w sprawie uzyskiwania stopni awansu przez nauczycieli oraz
w podstawowych dokumentach oswiatowych tj. Karta Nauczyciela i Ustawa

o Systemie OsSwiaty.

2. Pogtebitam wiedze dotyczacg awansu zawodowego nauczyciela.
Chcac prawidtowo opracowa¢ dokumentacje potwierdzajgcg spetnienie wymagan
niezbednych do uzyskania stopnia awansu nauczyciela dyplomowanego, studiowatam
literature fachowa, korzystatam ze specjalnych poradnikéw opracowanych przez
portale edukacyjne oraz konsultowatam swoje doswiadczenia z innymi nauczycielami.
Utatwito mi to opracowanie mojego sprawozdania z przebiegu stazu oraz dokonanie

oceny efektdw zrealizowanych zadan i analizy poprawnosci dokumentacji.



3. W celu przypomnienia zasad dotyczgcych funkcjonowania i organizacji

szkoty zapoznatam sie z uaktualniong dokumentacjg to jest:

- Statutem Zespotu Szkét w Tuchowiczu

- Programem Wychowawczo - Profilaktycznym

- Wewnatrzszkolnym System Oceniania

- Regulaminem Rady Pedagogicznej.

Opracowatam wtasny Plan Rozwoju Zawodowego, ktory zostat przyjety i zatwierdzony

przez Dyrektora Szkoty.

Efekty:
e Poszerzanie wiedzy dotyczgcej aspektéw prawnych awansu zawodowego.
e Poznanie sposobu dokumentowania dorobku zawodowego.

e Przygotowanie sie do realizacji zaplanowanych dziatan.

Il. POSZERZANIE | DOSKONALENIE WIEDZY

Przez okres stazu gromadzitam odpowiednie materiaty (notatki, scenariusze
zaje¢, materiaty pomocnicze, zaswiadczenia i certyfikaty) poswiadczajace realizacje

zatozonych zadan i przedsiewziec.

W czasie trwania stazu uczestniczytam w wielu formach doskonalenia zawodowego,
takich jak: szkoleniowe rady pedagogiczne, warsztaty, konferencje metodyczne, ktére
w duzym stopniu przyczynity sie do wzbogacenia mojego warsztatu pracy
dydaktycznej i wychowawczej. Proponowane rozwigzania czesto inspirowaty mnie do

dziatania, a takze zmuszaty do refleks;i.



1. Wewnatrzszkolne formy doskonalenia - rady pedagogiczne-szkoleniowe:

a) We wrzesniu 2016.r bratam udziat w szkoleniu nt.: "Zmiany prawa
oswiatowego od 1 wrzesnia 2016r." Szkolenie dostarczyto mi wiedzy dotyczacej
statusu nauczyciela i dyrektora w zwigzku z wprowadzonymi zmianami oraz
perspektyw placowek oSwiatowych w zblizajgcym

sie roku szkolnym i kolejnych latach.

b) 14.09.2016r. bratam udziat w e-szkoleniu Rady Pedagogicznej w zakresie
"Ochrony danych osobowych". Szkolenie zostato przeprowadzone w sposob
interesujacy i zrozumiaty oraz zawierato wiele przydatnych wskazowek zwigzanych

z przetwarzaniem danych osobowych.

c) 28.11.2016r. wzietam udziat w e-szkoleniu poswieconym substancjom

psychoaktywnym. ,Narkotyki i dopalacze — wszystko, co nalezy wiedzie¢”.

d) 28.11.2016r. uczestniczytam w szkoleniu z obstugi tablicy interaktywnej,

przeprowadzonym przez przedstawiciela firmy po zakupie tablic.

e) 30.08.2017r. uczestniczytam w szkoleniu Rady Pedagogicznej ph.: ,Zmiany
prawa oswiatowego od 1 wrzesnia 2017 r. i ich skutki w organizacji szkoty i pracy
nauczyciela.” Podczas szkolenia przekazano informacje o mnogosci zmian
w przepisach prawa oswiatowego w roku szkolnym 2017/2018 w zwigzku
z wprowadzeniem ustawy - Prawo oswiatowe oraz Przepisy wprowadzajgce - Prawo

oswiatowe i nowe akty wykonawcze.

f) 04.09.2017r. bratam udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej poswieconej

wprowadzeniu i funkcjonowaniu dziennika elektronicznego przez LIBRUS Synergia.

g) 15.09.2017r. uczestniczytam w e-szkoleniu Rady Pedagogicznej na temat.:
»,Zasad organizacji i $wiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej po zmianie

prawa od 1 wrzesnia 2017r. ”. Przewidziane zmiany dotyczyly:



e mozliwosci objecia odpowiednim wsparciem ucznidw z zaburzeniami
emocji, nie przejawiajgcymi zaburzen zachowania,

e oOrganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
we wspotpracy m.in. z organizacjami pozarzagdowymi oraz instytucjami

i podmiotami dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.

h) 29.11.2017 r. - uczestniczytam w szkoleniu Rady Pedagogicznej poswieconej
tematowi: ,Trudny rodzic”. Szkolenie dostarczyto mi wiedzy niezbednej w kontaktach
z rodzicami oraz zachowania wtasciwej postawy podczas przekazywania informac;ji.

Zgodnie z zasadami nalezy:
= zawsze powiedzie¢ na wstepie dobre informacje o uczniu;

= mowi¢ konkretnie o zachowaniu i o wynikach ucznia, a nie o jego ogdlnych

cechach osobowosci;

» trudne dla rodzica negatywne informacje podawaé, wskazujgc réwnoczesnie

pozytywy, nadzieje i szanse, jakie posiada uczen.

2. Zewnetrzne formy doskonalenia:

Uczestniczytam w wielu zewnetrznych formach doskonalenia, ktore

chronologicznie przedstawiam ponizej:

a) 03.02.2017r. udziat w konferencji ,,Rozwigzywanie konfliktéw w Srodowisku
szkolnym”. Byta to konferencja informacyjno-szkoleniowa dla przedstawicieli szkét,
ktére beda kontynuowac lub przystgpig w biezagcym roku szkolnym do programu
pt. ,Mediacje réwiesnicze sposobem na przezwyciezanie agresji i przemocy”.
Gtéwnym celem programu byto przeciwdziatanie agresji i niepozgdanym
zachowaniom miodziezy w szkole, a w szczegdlnosci promocja rozwigzywania

konfliktow i sporéw réwiesniczych bez przemocy. Wyjagtkowym wydarzeniem byto



spotkanie uczestnikdéw z Sedzig Sgdu Okregowego Panig Eleonorg Porebiak- Tymecka

— koordynatorem Programu.

b) 10.02.2017 r. udziat w seminarium w Biatej Podlaskiej z twdrcg programu
Baltie Bohumirem Soukup. Programy  SGP Baltie, to narzedzia
do nauki programowania. Baltie to pierwszy, catkowicie graficzny jezyk
programowania, w ktérym program tworzy sie, przeciggajac ikony. Przyjazne
srodowisko sprawia, ze z Baltim mogg pracowaé zupetnie mate dzieci,
a mozliwosci funkcjonalne tworzg z niego narzedzie dla catkiem zaawansowanych
programistow. O zaletach programu mogta takze przekona¢ sie uczennica
kl. IV, Wiktoria K. uczestniczgca w seminarium prowadzonym przez autora programu.

https://www.sgpsys.com/pl/

¢) 06.06.2017 udziat w konferencji informacyjno-szkoleniowej przygotowujace;j
nauczycieli do wdrozenia od roku szkolnego 2017/2018 nowej podstawy
programowej. Nowa podstawa programowa, okreslona w rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. (Dz. U. poz. 356), od 1 wrzesnia 2017 r.

obowigzujgca m.in. klasy I, IV i VIl szkoty podstawowe;.

d) 07. 09. 2018r. udziat w szkoleniu “Bezpieczna szkota, bezpieczny uczen”
zorganizowanym w Szkole Podstawowej nr 5 w tukowie. Na szkoleniu omdéwiono
kluczowg role w utrzymaniu bezpieczenstwa w placéwce oswiatowej przez
nauczycieli, ktérzy oprdcz celéw dydaktyczno-wychowawczych, majg za zadanie

zapewnienie swoim podopiecznym bezpieczenstwa na lekcjach.

e) 22.11.2018r. udziat w spotkaniu profilaktycznym ,Naprawde wolni”
w Szkole Podstawowej nr 4 w tukowie. Wydarzenie zostato zorganizowane przez
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng wraz z Fundacjg Jana Chrzciciela i objete
patronatem Burmistrza Miasta tukéw oraz Naczelnika Wydziatu Edukacji p. Marka

Kréla. Celem spotkania byto dostarczenie jak najszerszej wiedzy na temat dziatania



substancji psychoaktywnych oraz zwrdcenie uwagi na zagrozenia wynikajgce z ich
uzywania. Wspdlnie starano sie odpowiedzie¢ na wiele nurtujgcych w tym zakresie

pytan.

Istotng role w doskonaleniu mojego warsztatu pracy jako nauczyciela stazysty
odgrywato studiowanie literatury fachowej oraz czasopism dla nauczycieli i artykutow
(najczesciej w formie elektronicznej ze wzgledu na tatwosé¢ dostepu). Swéj warsztat
wzbogacatam, wykorzystujac informacje i porady zawarte na stronach internetowych
np. www.oke.waw.pl, wsip.pl, www.nowaera.pl i tym podobne. W celu poszukiwania
nowych metod aktywizujgcych i urozmaicenia zaje¢ korzystatam z materiatéw
zamieszczanych  na  www.literka.pl, www.oeiizk.edu.pl,  www.eduforum.pl,

www.eduseek.pl, www.superbelfrzy.edu.pl

Dzieki tym zabiegom podnoszenie wtasnych kompetencji zawodowych miato

duzy wptyw na doskonalenie warsztatu pracy i podniesienie jakosci pracy szkoty.
Efekty:
Dla szkoty:

e Uatrakcyjnienie zajec.

e Zaktywizowanie ucznidéw w procesie nauczania i uczenia sie.

e Wdrozenie uczniow do sprawnego pozyskiwania informacji.
Dla ucznia:

. Czerpanie wiedzy od doswiadczonego nauczyciela.

. Dostosowanie wymagan do potrzeb dziecka.

Dla nauczyciela:


http://www.literka.pl/
http://www.oeiizk.edu.pl/
http://www.eduforum.pl/
http://www.eduseek.pl/

° Zapoznanie sie z problematyka uzaleznien od Internetu.
° Bogacenie warsztatu pracy.

° Zdobycie nowych kompetenciji.

Il. PODNOSZENIE JAKOSCI NAUCZANIA POPRZEZ DOSKONALENIE WLASNEJ PRACY
DYDAKTYCZNEJ

1. Czynnie udzielatam sie w opracowywaniu i dokonywaniu ewaluacji
dokumentéw regulujgcych prace szkoty. Dziatalnos¢ ta wptywata na podniesienie

jakosci pracy szkoty oraz moich kompetencji zawodowych.

2. Razem z cztonkami zespotu przedmiotéw matematyczno - przyrodniczych
dokonywatam  przeglagdu szkolnego zestawu podrecznikéw, sprawdzatam

i dokonywatam analizy wynikdéw prébnych egzaminéw gimnazjalnych.

3. Czynitam starania, by podnosi¢ atrakcyjnos¢ swoich zaje¢ poprzez
prezentowanie materiatéw, zdje¢ i wiadomosci nabytych podczas szkolen,
wyszukanych w Internecie, np. www.edukacja.edux.pl Na zajeciach wykorzystywatam
tablice interaktywng, podrecznik multimedialny, interaktywne <¢wiczenia oraz
przygotowywane przez siebie rézne informacje dotyczace tematu lekcji. Korzystatam

takze z filméw edukacyjnych, jak réwniez z prezentacji multimedialnych.

4. Na biezagco poszerzatam swojg wiedze na temat aktywizujgcych metod
nauczania. W celu uatrakcyjnienia zaje¢ lekcyjnych, staratam sie stosowaé je jak
najczesciej. O nowych metodach dowiadywatam sie ze szkolen, od innych nauczycieli,

a takze samodzielnie wyszukiwatam je, np. w Internecie.



5. Przez caty okres stazu rozwijatam umiejetnosci ucznidw zdolnych. Zlecatam
im wykonywanie zadan wykraczajacych poza ramy programowe. M.in.: filmy,
reportaze, praca w Wordpressie. Od 10.2017r. — rozpoczetam prace ze zdolnym
uczniem w programach do obrébki filméw Kizoa: Movie Maker - Video Maker -
Slideshow Maker, Uczniowie tworzyli filmiki promujgce bezpieczenstwo

w Internecie, dotyczace przyjazn czy tez zabaw na swiezym powietrzu.

6. Do wrzesnia 2018 sprawowatam nadzor nad sprzetem komputerowym,
ktory ze wzgledu na swéj wiek i nieaktualne oprogramowanie WindowsXP wymagat

szczegllnego traktowania.

7. Wykonywatam drobne samodzielne naprawy sprzetu komputerowego,
w pracowni komputerowej oraz w klasopracowniach. Wgrywatam darmowe
zamienniki niezbednych programoéw takich jak Libre Office lub Open Office. Czesto
pomagatam kolezeAstwu w obstudze komputera oraz drukarki. Rozwigzywatam

problemy pracy z projektorami, drukarkami, gtosnikami, telefonami.

8. W paiZdzierniku 2016 konsultowatam sie z przedstawicielem firmy
komputerowej w sprawie zakupu komputerow. Wyrazitam opinie na temat zestawoéw
komputerowych do klasopracowni oraz sprzetu multimedialnego, w tym tablic
interaktywnych. Pomagatam w instalowaniu oprogramowania po zakupieniu nowych
komputerdw.

W maju 2019 r wybratam i zamodwitam kolejne komputery do pracowni
komputerowej oraz biblioteki szkolnej.

9. Obserwowatam lekcje prowadzone przez doswiadczonych nauczycieli:
a) 07.06.2017 r. - p Aliny Komorek w kl. | PG. Temat: Obliczanie skali,

b)01.12.2016r. p. Jana Walo, kl. VI SP. Temat: Bryty obrotowe,

z wykorzystaniem tablicy interaktywnej.


https://www.kizoa.com/
https://www.kizoa.com/

Uczestnictwo w zajeciach umozliwito mi poznanie kolejnych metod pracy
i sposobdéw przekazywania wiedzy przez doswiadczonych pedagogdéw oraz umozliwito

wzbogacenie zajec informatycznych o tresci matematyczne.

Efekty:
Dla szkoty:
e zebranie informacji na temat jakosci pracy szkoty w badanym obszarze,
e przygotowanie narzedzi ewaluacyjnych
o efektywna wspodtpraca nauczycieli,
e zakup komputeréw,
e zabezpieczenie komputerdw,
e przywroécenie swietnosci starym, zuzytym komputerom,
e kreowanie pozytywnego obrazu nauczyciela w srodowisku lokalnym,
e podniesienie jakosci pracy szkoty.
Dla ucznidéw:

Poszerzone zainteresowan uczniow.

e Podniesienie jakosci nauczania.

e Umozliwienie bezposredniego kontaktu z nowoczesnymi metodami,

pomocami i srodkami dydaktycznymi.
e Ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupie,

e Zdobywanie wiedzy w nowoczesny i ciekawy sposob.
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Dla nauczyciela:

e Doskonalenie umiejetnosci tworzenia dokumentéw, ankiet, ich analiz,

pisania raportu.
e Skuteczna praca w zespole.
e Uatrakcyjnienie zajec.

e Satysfakcja z mozliwosci korzystania przez wychowankdéw w trakcie procesu

edukacyjnego z multimedialnych form nauczania.

e Podnoszenie poziomu wiedzy merytorycznej i metodycznej.

IV. PRZYGOTOWYWANIE UCZNIOW DO KONKURSOW | ORGANIZACJA
KONKURSOW

Dbajagc o  uczniéw, ktorzy w  szczegdlny  sposdb  interesujg
sie T, organizowatam konkursy szkolne oraz przygotowywatam uczniéw
do konkurséw ogodlnopolskich - na spotkaniach indywidualnych oraz kotku
komputerowym. Wszystkie opisane dziatania w znaczacy sposdb wptynety na
doskonalenie pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela oraz na podwyzszenie
jakosci pracy szkoty. Wszystkie podjete przez mnie dziatania zostaty przedstawione

chronologicznie ponizej:

1. 23.12.2016r. z uczniami klasy 4 przystgpitam do ogodlnokrajowej akcji
,Pierwszy Mail. Bezpieczernstwo w Internecie.” Celem konkursu byta edukacja

w zakresie bezpiecznego korzystania z poczty e-mail, wzmacniania bezpieczenstwa

11



dzieci w Internecie, ochrony danych osobowych oraz wspierania polskich rozwigzan

technologicznych i publicznych szkét podstawowych.

2. W marcu 2017r. zorganizowatam lokalny konkurs na logo szkoty.
Opracowatam niezbedny do niego regulamin. Konkurs skierowany byt do lokalnej
spotecznosci. Celem konkursu byto zaangazowanie lokalnej spotecznosci do dziatan na
rzecz placéwki oraz wytonienie najlepszego symbolu/znaku graficznego (logo) naszej

szkoty, ktory stat sie jej wizytowka.

3. W roku szkolnym 2017/2018 razem z nauczycielem przyrody
zorganizowatam konkurs na zbidrke zuzytych baterii. Dzieki intensywnym dziataniom
informacyjnym i edukacyjnym uczniowie zostali uSwiadomieni o szkodliwym wptywie
na $rodowisko, jakim jest niewfasciwe pozbywanie sie zuzytych, przeterminowanych
baterii i akumulatoréw. Uczniowie dbajgc o stan srodowiska, zaangazowali w akcje

rowniez swoje rodziny.

4. W maju 2018r. wraz z uczniami uczeszczajacymi na koétko komputerowe
zgtositam szkote do ogdlnopolskiego konkursu na podwérko Nivea. Zachecatam

ucznidéw do aktywnego i skutecznego oddawania gtoséw na platformie Nivea.

5. 26. 10. 2018 r. udziat w konkursie “Co ja czytam?” organizowanym przez
Wolne Lektury. W ramach podziekowania - Szkota otrzymata pocztéwki od Wolnych
Lektur do rozdania - uczniom i pracownikom.

6. 30. 10.2018 r. zorganizowatam szkolny konkursu “Moda na odblaski”
Celem konkursu byto promowanie i zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci w ruchu
drogowym poprzez przyswajanie przepiséw ruchu drogowego, a takze przedstawienie
przez ucznidw wilasnego kreatywnego pomystu na ich bezpieczenstwo poprzez
zaprojektowanie i wykonanie stroju lub innego elementu odblaskowego przyjaznego

dzieciom.
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7. 1.02.2019r. zorganizowatam Szkolny Bieg Patrolowyz kodami QR.
Uczestnikami biegu byli uczniowie klas IV-VIII i lll gim. Pary uczniowskie odczytywaty
smartfonami pytania ukryte pod kodem QR i udzielaty na nie odpowiedzi. Pytania
dotyczyty 100-lecia odzyskania niepodlegtosci. Wygrata druzyna, ktéra popetnita
najmniej btedow.

8. Dnia 05.04.2019r. zorganizowatam konkurs na ”Mistrza klawiatury”,
w ktérym wzieto udziat 20 ucznidw z klas IV-VIIl. Gtdwnym celem konkursu byto
sprawdzenie umiejetnosci szybkiego i jednoczesnie bezbtednego pisania
prowadzgcego w efekcie do éwiczen pisania bezwzrokowego. Przedmiotem oceny

konkursowej byta liczba znakdw na minute przy najwyzszej bezbtednosci.

9. W maju 2019 r. rozpropagowywatam oraz objetam opieka ogdlnopolski
konkurs ,,0ddaj krew-ratuj zycie”, w ktérym uczniowie tworzyli plakaty promujace

oddawanie krwi osobom ulegajgcym wypadkom.
Efekty:

Dla szkoty:

Podniesienie kompetencji zawodowych nauczycieli.

Podniesienie wartosci procesu dydaktyczno — wychowawczego.

e Promowanie szkoty w lokalnym i ogdélnopolskim Srodowisku.

Wspdtpraca z innymi podmiotami.

Ksztattowanie kreatywnosci i pomystowosci.

Zdobycie satysfakcji zawodowej z sukcesdw odnoszonych przez uczniéw.

Nabywanie umiejetnosci organizacyjnych.

Budowanie pozytywnych relacji miedzy szkotg a rodzicami.
Dla ucznia:

e Inspirowanie do rozwijania swoich uzdolnien poprzez udziat w konkursach.
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e Osigganie najwyzszych wynikdow w konkursach ogdlnopolskich.
e Odnoszenie sukcesdw na miare swoich mozliwosci.
e Mobilizacja do pracy, rozbudzanie ambiciji.

e Rozwijanie zainteresowan oraz swoich mocnych stron.

Zwiekszanie samooceny uczniéw.

Dla nauczyciela:

Podwyzszenie jakoSci pracy nauczyciela.
e Satysfakcja z osiggniec swoich uczniow.
e Sprawdzenie swoich umiejetnosci organizacyjnych.

e Umiejetnos$¢ zachecenia ucznidw do zdrowej rywalizacji i sprawdzenia samego

siebie.
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§ 8 ust. 2 pkt. 2
Wykorzystanie w pracy technologii informacyjnej i komunikacyjnej.

Nowe technologie nieustannie i nieodwracalnie wkraczaja do wszystkich
aspektdw naszego zycia, a szczegdlnie technologia informacyjna i komunikacyjna.
Przed nauczycielami stoi wazne zadanie, polegajgce na integrowaniu zaawansowanej
technologii z zadaniami szkoty. Komputer stat sie wiec nieodzownym narzedziem
w pracy kazdego nauczyciela, tym bardziej mojej. W swoich dziataniach edukacyjnych,
wychowawczych oraz zyciu codziennym bardzo czesto korzystatam z umiejetnosci
komputerowych. Kazdego dnia, organizujgc swoj warsztat pracy, wykorzystywatam

umiejetnos$é postugiwania sie komputerem.

1. KORZYSTANIE Z ROZNORODNYCH PROGRAMOW KOMPUTEROWYCH.

1. Programy z pakietu MS Office, w tym Microsoft Word wykorzystywatam do:

tworzenia dokumentacji nauczyciela i wychowawcy;
e tworzenia planéw wynikowych, planéw wychowawczych, programu

wychowawczego, planéw kot zainteresowan, przedmiotowych zasad

oceniania;
e tworzenia sprawozdan, scenariuszy lekcji;
e pisania, artykutdw z organizowanych imprez i uroczystosci szkolnych;
e tworzenia zestawdw zadan dodatkowych dla chetnych ucznidéw;

e tworzenia statystyk szkolnych.
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e opracowania planu rozwoju zawodowego oraz catej dokumentacji z awansu.
Na poczatku kazdego roku szkolnego pisatam na komputerze rozktady oraz

dokonywatam ich ewaluacji.
2. Program Microsoft Excel wykorzystywatam do:
e tworzenia wykreséw,
e wykonywania analiz testow.
3. Program Microsoft Power Point wykorzystywatam do:

e tworzenia prezentacji na zajecia lekcyjne, co wptywato na atrakcyjniejszy

przekaz poznawanych wiadomosci;

e tworzenia prezentacji o tematyce dotyczacej zagrozen ptynacych ze strony
komputera i Internetu :tj. cyberprzemoc, uzaleznienie, wady postawy,
problemy ze wzrokiem i inne. Wymienione tematy byty omawiane przeze mnie

i uczniow na lekcjach z informatyki oraz zajeciach pozalekcyjnych;
4. Program Kizoa wykorzystywatam do:
e montowania filmikdw podsumowujgcych szkolne wydarzenia,

e tworzenia z uczniami prac dodatkowych wykraczajgcych ramy programowe.

Il. WYSZUKIWANIE INFORMACII | CIEKAWOSTEK EDUKACYJNYCH.

Poznawanie nowych strategii i technik wyszukiwania informacji oraz sieganie
do wielu zrodet wptywa na jakos¢ wyszukanych przez nas informacji oraz na nasz

zasob wiedzy.

Wyszukiwatam w Internecie materiaty i narzedzia pracy, ktére uatrakcyjniaty

prowadzone przeze mnie zajecia, co niewatpliwie wptywato takze na podniesienie
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jakosci pracy szkoty. Atrakcyjnym zajeciem byto wykorzystywanie do pracy mapy
google, na ktérych uczniowie ogladali swojg okolice oraz wtasne domy ze zdjeé
satelitarnych. Sie¢ Internet zawiera ogromng liczbe portali internetowych

przeznaczonych dla ucznidow oraz nauczycieli kazdego przedmiotu.

Zapoznawatam uczniow z ciekawostkami znalezionymi w Internecie,

np. https://globalquiz.org/pl/ciekawostki-edukacja/

lIl. WYKONANIE DYPLOMOW, PODZIEKOWAN | KARTEK OKOLICZNOSCIOWYCH
Z WYKORZYSTANIEM PROGRAMOW UZYTKOWYCH | PROGRAMOW GRAFICZNYCH.

1. Opracowywatam oraz wykonywatam, korzystajgc z programéw graficznych
takich jak, Gimp, Adobe Photoshop, CorelDraw, dyplomy, zaproszenia, ogtoszenia,

ulotki, foldery i inne druki.

2. W swojej pracy z komputerem nabytam wiele umiejetnosci postugiwania
sie rozbudowanymi programami komputerowymi, na biezaco dzielitam sie poznanymi

umiejetnosciami z innymi nauczycielami.

Efekty:
Dla nauczyciela:

e Doskonalenie warsztatu informatycznego.

e Rozwijanie swoich umiejetnosci oraz kreatywnosci.
Dla szkoty:

e  Wozrost jakosci pracy szkoty poprzez state pogtebianie umiejetnosci postugiwania

sie technologig informacyjng i komunikacyjna

Dla ucznia:
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e QOrganizacja interesujgcych zajec.

e Wozrost zaangazowania ucznidw w przebieg zajed.

3. Wykorzystywanie umiejetnosci informatycznych na zajeciach.

Posiadam bardzo duze umiejetnosci informatyczne. Ostatnie lata poswiecitam
na doskonalenie umiejetnosci programowania oraz projektowania stron

internetowych. Poznatam bardzo dobrze nastepujace jezyki programowania tj:
e wizualny jezyk programowania Baltie;
e wizualny jezyk programowania Scratch;
e jezyk programowania Logomocja;
e jezyk projektowania stron internetowych Html;

e jezyk projektowania stron internetowych CSS;

jezyk projektowania stron w CMS.

Wyzej wymienione narzedzia wykorzystywatam do pracy na zajeciach lekcyjnych,

na ktérych staratam sie przekaza¢ uczniom nabyte przeze mnie umiejetnosci.
4. Przez caty okres stazu korzystatam z:
a) komputerowych programéw edukacyjnych np.: Pivot,
b) stownika terminéw informatycznych na https://www.diki.pl ,

c) komputerowych filméw instruktazowych, na temat obstugi programoéw

graficznych i jezyka Phyton.

5. Tworzytam nowatorskie materiaty dydaktyczne z wykorzystaniem programu
PowToon, Prezi, sieci Web.
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6. Wykorzystujgc réznorodne oprogramowanie, (Bandicam, Action, oCam)
nagrywatam i tworzytam filmiki instruktazowe dla uczniéw, jednoczesnie zachecajac

uczniow do wykonywania podobnych:

a) https://www.youtube.com/watch?v=vfsgkiftcxl “Jak zmniejszy¢ zdjecia
w programie Irfanview”,
b) https://www.youtube.com/watch?v=EJIgSX2Is8Y  ,Jak zagtosowaé na

Tuchowicz w konkursie Nivea.”

7. Wykorzystywatam techniki informacyjne do gromadzenia danych w chmurze,

np. zapisywanie prac uczniéow na kontach w dysku Google.

8. Przesytatam materiaty drogg mailowa do nauczycieli (np. scenariusze imprez,

wyniki ankiet) oraz sekretariatu szkoty (np. wyniki ankiet, karta samooceny).

9. W grudniu 2016r. przeprowadzitam szkolenia dla uczniéw klas |I-lll
z wykorzystania z tablicy interaktywnej. Uczniowie mieli okazje poznac praktyczng
strone pracy z tablicg interaktywng i mozliwosciami wykorzystania jej w procesie

edukacyjnym poprzez zabawe.

10. 01. 10.2018r. zaprositam Pana Arkadiusza Orzetowskiego, ktdry dronem
wykonat i udostepnit zdjecia terenu wokdt budynku szkoty. Przekazane materiaty
zostaty poddatam obrébce cyfrowej, a nastepnie zaprezentowatam na stronie szkoty.

http://zs-tuchowicz.pl/?p=7687

Efekty:

Dla szkoty:

e Organizacja oryginalnych zdjec.

e Rozwijanie wyobrazni, kreatywnosci.
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Urozmaicenie i uatrakcyjnienie zajec.

Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnej,

Wykorzystanie nowoczesnych medidw w procesie edukacyjnym

Zdobywanie nowych umiejetnosci.

Rozbudzanie zainteresowania technologiami informatycznymi.

Dla nauczyciela:

Utatwienie komunikacji z uczniami i rodzicami poprzez korzystanie z technologii

informacyjnej i komunikacyjne;.

Mozliwos¢ wygtaszania swoich opinii.

Polemizowanie z poglgdami innych nauczycieli.

Mozliwos¢ wymiany doswiadczen z innymi nauczycielami.

Dla ucznia:

Rozwijanie myslenia kreatywnego ucznia.

Doskonalenie umiejetnosci analitycznych.

Nadazanie za postepem techniki i Swiadome korzystanie z tegoz postepu.

Dzieki prowadzeniu zaje¢ pozalekcyjnych z informatyki uczniowie utrwalali

doskonalili wczedniej nabyte umiejetnosci. Jednak nadrzednym efektem

prowadzonych przeze mnie zaje¢ byta mozliwos¢ przekazania wiedzy i umiejetnosci

uczniom. Jednym z gtéwnych celéw nauczania nie tylko informatyki, lecz wszystkich



przedmiotdow jest nabywanie umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet oraz ksztattowanie algorytmicznego
myslenia w rozwigzywaniu probleméw. W tym ostatnim niezmiernie przydatna
okazuje sie nauka programowania, ktdrg staratam sie wdraza¢ na zajeciach.
Programowanie stato sie — obok jezyka ojczystego i jednego jezyka obcego — trzecim
jezykiem, ktory kazdy cztowiek powinien znaé, cho¢ na podstawowym poziomie,
by rozumie¢ otaczajgcy go Swiat i zachodzgce w nim zmiany. Ponadto zgodnie z tym,
co powiedziat Bill Gates: ,Nauka pisania programoéw to gimnastyka dla mdzgu".
Pozwala wypracowaé umiejetnos¢ efektywnego myslenia o rzeczach niezwigzanych

z informatyka.”
4. Publikacje.

W okresie stazu chetnie dzielitam sie swoimi opracowaniami, materiatami
dydaktycznymi, scenariuszami zajec z innymi uzytkownikami Internetu poprzez
zamieszczanie ich na szkolnym i prywatnym profilu FB. Byty to nastepujace pozycje:

a) ,,Jak by¢ bezpiecznym na fb.” http://zs-tuchowicz.pl/?p=6555

b) ,0ddziatywanie Internetu na dzieci.” http://zs-tuchowicz.pl/?page_id=33

c) ,Plan rozwoju zawodowego na stopien nauczyciela dyplomowanego.”
,Bezpieczne dziecko w sieci.”, ,Regulamin konkursu ogdlnopolskiego 2019/2020”

http://zs-tuchowicz.pl/?page_id=1210

Efekty:
Dla szkoty:

e Mozliwos¢ edukowania rodzicow za pomocg artykutdow w dostepnym

i tatwym do odnalezienia miejscu.

Dla nauczyciela:
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e Dzielenie sie swojg wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami.

e Wymiana doswiadczen.

e Wozrost zainteresowania publikacjami internetowymi.

5. Praktyczne wykorzystywanie komputera na lekcji.

a) Na biezgco staratam sie pokazywac¢ mtodym, jak i tym juz doswiadczonym
pedagogom, jak korzystac z komputera i w jaki sposdb wykorzystac

go do uatrakcyjnienia prowadzonych zajec.

b) Stuzytam pomocg w zakresie obstugi komputera, organizacji zajec

i wykorzystaniu Internetu do celéw edukacyjnych.

c) Przeprowadzitam z nauczycielami szkolenia: W jaki sposdb obstugiwac

sprzet audiowizualny.

d) Od roku 2017r. w naszej szkole dziata dziennik elektroniczny. Wdrozenie
tej nowoczesnej formy dokumentowania postepdw ucznidw i pracy pedagogicznej
nauczycieli zobowigzato mnie do przeprowadzenia serii szkolen indywidualnych.
Wigzato sie to z przygotowaniem kadry pedagogicznej do sprawnego postugiwania sie
komputerem i opanowaniem narzedzi niezbednych do obstugi dziennika
elektronicznego. Ponadto tworzytam i analizowatam w nim ankiety skierowane do

uczniow i rodzicow .

e) Na prosbe kolegdw 30.11.2016r. przeprowadzitam z nauczycielami
szkolenia z obstugi tablicy interaktywnej. Dotaczone do tablicy interaktywne
oprogramowanie Flow!Works dodatkowo zwieksza mozliwosci interaktywnej
prezentacji. Posiada wiele elastycznych funkcji, ktére mozna dopasowac¢ do tematyki
zajec i poziomu zaawansowania stuchaczy. Dzieki temu tablica interaktywna stata sie
narzedziem, ktére moze by¢ wykorzystywane podczas catego procesu ksztatcenia, na

czym mi szczegOlnie zalezato..
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6. Wspotpraca z rodzicami

a) Systematycznie rozwigzywatam biezgce problemy poprzez rozmowy
z uczniami oraz informowanie rodzicow o nieodpowiednich zachowaniach ich dzieci

oraz naleznych pochwatach.

b) Wysytatam prywatne wiadomosci do rodzicéw przez dziennik on-line Librus.
Wykonywatam rozmowy telefoniczne. W ramach wspdtpracy z rodzicami
zamieszczatam wskazowki dla nich na szkolnej stronie oraz szkolnym FB nt.
"Bezpieczenstwa dzieci w Internecie". Blad! Nieprawidlowy odsylacz typu
hiperlacze..” http://zs-tuchowicz.pl/?page_id=33

Reasumujac, dzieki statemu pogtebianiu umiejetnosci postugiwania sie

technologig informacyjng i komunikacyjng odnotowano nastepujace efekty:
Dla szkoty:

e Podniesienie jakosci pracy szkoty poprzez samodoskonalenie sie nauczyciela.
e Rozpowszechnienie dziatan szkoty na portalach internetowych.

e Kontakt z rodzicami przez strone dziennika elektronicznego LIBRUS.
Dla nauczyciela:

e Usprawnienie wykonywania réznorodnych zadan wynikajgcych z potrzeb
tworzenia ankiet, testéw i sprawdziandw.

e Opracowanie trwatych materiatdw dydaktycznych, prezentac;ji.

e Rozwdj przez samo doksztatcanie.

e Poszerzanie wiedzy metodycznej i merytorycznej.

e  Otwarcie sie na nowe mozliwosci ksztatcenia i komunikacji.

Dla uczniow:
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e Rozwijanie wyobrazni, kreatywnosci, pomystowosci poprzez kontakt
z nowoczesnymi srodkami dydaktycznymi.

e Urozmaicenie i uatrakcyjnienie zaje¢ lekcyjnych.

e Ksztattowanie bezpiecznego korzystania z technologii informacyjne;j.
e Zdobywanie nowych umiejetnosci.

e Rozbudzanie zainteresowania technologiami informatycznymi.

Pomoc nauczycielom innych przedmiotbw w obstudze i umiejetnosci
wykorzystania komputera w pracy sprawita, ze Zesp6t Szkét w Tuchowiczu jest szkotg,
ktéora wprowadza nowoczesne metody prowadzenia zaje¢, ktdra jest otwarta

na nowe technologie.
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§ 8 ust. 2 pkt. 3

Umiejetnos¢ dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami, w tym
przez prowadzenie otwartych zaje¢, w szczegdlnosci dla nauczycieli stazystow
i nauczycieli kontraktowych, prowadzenie zaje¢ dla nauczycieli w ramach

wewnatrzszkolnego doskonalenia zawodowego lub innych zajec.

Aby moc dzieli¢ sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, trzeba mie¢ pewne
niezbedne cechy, ktére utatwiajg ten proces. Przed przystgpieniem do pisania planu
rozwoju zawodowego przeanalizowatam swodj potencjat, zastanowitam sie nad
wlasnymi cechami, ktére moge wykorzystaé, wspotpracujgc z nauczycielami.
Stwierdzitam, ze moje predyspozycje tj.: otwartos¢, kreatywno$é, opanowanie,

cierpliwos$¢ oraz zaangazowanie w prace gwarantujg dobrg wspoétprace w toku: .
l. PROWADZENIA LEKCJI KOLEZENSKICH

W okresie stazu zorganizowatam i przeprowadzitam nastepujace lekcjie

kolezenskie:

1. 02.12.2016r. przeprowadzitam lekcje kolezenskg w kl. | PG, wykorzystujac
elementy oceniania ksztattujgcego. Podczas lekcji stosowatam metody aktywizujace,
a takze korzystatam z technologii informacyjno-komunikacyjnej, co niewatpliwie

wptyneto na atrakcyjnosé tych zajec¢ oraz na wieksze zaangazowanie uczniow.

2. 13.09. 2016r. przeprowadzitam lekcje kolezeniskg w kl. | PG, wykorzystujac
elementy oceniania ksztattujgcego. Tematem zaje¢ byta: "Twoja wizytéwka."

- taczenie tekstu i ilustracji - edytor grafiki.

3. Moja lekcje -"Przyroda z komputerem" obserwowata praktykantka - przyszta
matematyczka - pani Ewa. Zadaniem uczniéw byto tworzenie prezentacji w Microsoft

PowerPoint.
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W ten sposéb dzielitam sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, nowymi
pomystami oraz zasadami oceniania ksztattujgcego. Nauczyciel, ktéry stosuje
ocenianie ksztattujgce, okresla cele lekcji i formutuje je w jezyku zrozumiatym
dla ucznia. Przed przystgpieniem do planowania lekcji zastanawia sie, jakie cele chce
zrealizowac z uczniami podczas lekcji. Okresla co chce, aby uczniowie osiggneli. Cel
formutuje w sposdb zrozumiaty dla ucznia. Wszystkie te zasady wdrazatam. Pod

koniec lekcji sprawdzatam czy cel zostat osiggniety.

1. WYKORZYSTANIE WSPOLPRACY Z NAUCZYCIELAMI W CODZIENNEJ PRAKTYCE
SZKOLNEJ

Umiejetnosci i wiedza, ktéorg mogtam sie dzieli¢ sie z innymi
sg efektem udziatu m/i w radach szkoleniowych, warsztatach, konferencjach oraz

samoksztatceniu.

1. Dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem rozpoczyna sie juz w momencie wielu
rozmow i dyskusji na przerwach, po lekcjach oraz na spotkaniach zespotéw
przedmiotowych. Najczesciej dzielitam sie wiedzg na temat stosowanych metod
pracy, sposobu oceniania na lekcjach oraz rozwigzywania problemow

wychowaweczych i organizacyjnych.

2. Dzielitam sie wiedzg oraz materiatami pomocnymi do realizacji konkretnych

tematow na lekcjach przedmiotowych.

3. Przekazywatam pomysty, artykuty z gazet i Internetu, testy, sprawdziany

i materiaty éwiczeniowe innym nauczycielom.
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4. Wspotpraca miedzy nami przejawiata sie rowniez podczas organizowania
imprez szkolnych, dyskotek, konkursédw, wycieczek. Polegata na wspdlnym
planowaniu, wdrazaniu i monitorowaniu wszelkiej dziatalnosci dydaktyczno-

wychowawczej.

5.11-14.05.2017r. bratam udziat w miedzynarodowym spotkaniu grupy
dziatania zaangazowanej w realizacje projektu Erasmus+. Spotkanie zaprzyjaznionych
delegacji z Wtoch, Turcji, Grecji, Niemiec odbyto sie w Monachium i miato bardzo
przyjazny i owocny charakter. Efektem spotkania byto opracowanie planu kolejnych
dziatan. Mitym akcentem podczas monachijskiej wizyty byta pochwata, jakg uzyskata
nasza delegacja za popularyzowanie dziatan Erasmus + na stronach internetowych.
Podczas prelekcji prowadzonej przez Rombach & Jacobi Komunikation - dziatanie
szkoty w Tuchowiczu wskazano jako przyktad dobrych praktyk polecane wszystkim
zespotom w celu reklamy przedsiewzieé i dziatan projektu. Cennym doswiadczeniem

podczas pobytu byt czas spedzony na zajeciach w tamtejszej szkole.

6. Przez caty okres stazu pracy wspoétpracowatam z opiekunem Samorzadu
Uczniowskiego. Praca w Samorzadzie Uczniowskim wuczy dzieci i miodziez
odpowiedzialnosci za powierzone zadania, uczciwosci, jak rdwniez pracy w grupie.
W ramach tej wspotpracy:

a) Rozpowszechniatam ekologiczng akcje "Zbidrka zuzytych baterii", czego
efektem byto zebranie 14 kg baterii w roku 2016/2017.

b) Przeprowadzitam walentynkowg poczte oraz wspdétpracowatam przy
wykonywaniu dekoracji na Walentynki 2018r.

c) 1.10.2018 r. wspotorganizowatam dyskoteke z okazji Dnia Chtopaka
oraz zabawy i konkursy okoliczno$ciowe.

7. Przez caty stazu pracy wspotpracowatam z opiekunami Szkolnego Kofa
Wolontariatu. Corocznie angazowatam sie w nastepujgce akcje:

- ,Gora Grosza”,
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- ,Pomoz dzieciom przetrwac zime” .

b) W okresie Adwentu w szkole i parafii zostata przeprowadzona zbidrka
zywnosci. Przyniesione przez ucznidéw i parafian produkty, zostaty spakowane,
a nastepnie wraz z opiekunem SKW rozwozitam je swoim samochodem

potrzebujgcym mieszkancom okolicznych wiosek.

c) Zorganizowatam i podarowatam dzieki sponsorowi - nowg odziez z metkami.
Przekazatam jg opiekunowi SKW do rozdysponowania miedzy potrzebujacych

uczniow.

8. 02.14.2018r. przeprowadzitam szkolenie dla nauczycieli pt. ,Jak postepowacé w
przypadku cyberprzemocy?” Uczen dotkniety przemocg powinien odczuwaé
zrozumienie i mie¢ poczucie bezpieczenstwa. Nalezy sprawdzié, czy zachodzi sytuacja
zagrozenia osoby trzeciej lub ucznia dotknietego przemoca. Informacje i materiaty na
temat (cyber) przemocy zaczerpnetam z www.klicksafe.de/cyber-mobbing oraz

www.konflikt-kultur.de/cyber-mobbings

9.Systematycznie, kazdego roku bratam udziat w pracach komisji
egzaminacyjnej nadzorujgcej przebieg egzaminu gimnazjalnego. W czasie egzaminu
czuwatam nad jego prawidtowym przebiegiem. Po jego zakoniczeniu wykonywatam
wszystkie obowigzki, jakie wynikaty z racji petnienia roli cztonka komisji.
10. Przez caty okres pracy pilnowatam przestrzegania przez uczniéw zasad

zachowania na lekcjach oraz przerwach podczas petnionych dyzuréw

Efekty:
Dla szkoty:
e Podniesienie popularnosci szkoty i autorytetu na arenie lokalne;j
i miedzynarodowe;.
e Wspotpraca ze srodowiskiem.

e Pomoc potrzebujacym
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e Sze$¢  codziennych  nawykow  szczesliwych  nauczycieli  http://zs-

tuchowicz.pl/?page_id=1210

Dla ucznia:
e ZaciesSnianie wiezi kolezenskich.
e Ksztattowanie prawidtowych postaw.

e Integracja zespotéw klasowych.

Dla nauczyciela:
e Zyskanie sympatii wsrdd uczniow.
e Budowanie autorytetu w Srodowisku szkolnym, lokalnym.

e Pozytywna ocena pracy.

Il. WSPOLPRACA Z INNYMI NAUCZYCIELAMI W RAMACH ZESPOtOW

Wspodtpraca z innymi nauczycielami jest nieodtgcznym elementem dziatan

dydaktyczno-wychowawczych na terenie szkoty. W ramach tej wspdtpracy:

1. Bratam czynny udziat w spotkaniach zespotu przedmiotowego: wraz
z kolegami z zespotu analizowatam wyniki prébnych egzaminéw, a takze egzamindéw
koncowych, co pozwolito nam oceni¢ mocne i stabe strony naszych uczniéw oraz
sktonito nas do podjecia dziatan naprawczych i wnioskéw do dalszej pracy w celu

poprawy jakosci pracy szkoty.

2. 01.09.2016r. objetam  stanowisko  przewodniczgcego  Zespotu
matematyczno-przyrodniczego SP i PG. Wspodtopracowywatam plan pracy zespotow.
Opracowywatam protokoty z posiedzen zespotdw. Bratam aktywny udziat w dyskusji

na posiedzeniach zespotéw.
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3. Bratam aktywny udziat w Zespole ewaluacyjnym. Opracowywatam
i analizowatam ankiety, tworzytam raporty. W latach szkolnych 2016-2019
pracowatam w Zespole ds. ewaluacji wewnetrznej badajgcej wskazane obszary pracy

szkoty:
Na przestrzeni minionych lat dokonywatam diagnoz:
a) w roku szkolnym 2018/2019 :

e Diagnoza czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych w celu przeciwdziatania
narkomanii i podejmowanie przez uczniéw zachowan ryzykownych - w terminie

do 30 wrzesnia 2018 r.

e Diagnoza stopnia aktywnosci fizycznej ucznidw w czasie wolnym od zaje¢ —

Kultura spedzania wolnego czasu.

e Ocena efektywnosci Systemu Doradztwa Zawodowego oraz atrakcyjnosé zajec

prowadzonych zgodnie z planem doradztwa w roku szkolnym 2018/2019.
b) w roku szkolnym 2017/2018

e Diagnoza kompetencji nauczycieli i ucznidw w zakresie odpowiedzialnego
korzystania z medidw spotecznosciowych. Okreslenie potrzeb nauczycieli

i ucznidw w zakresie doskonalenia tej umiejetnosci.
e Diagnoza efektywnosci Swiadczonej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
e Ocena skutecznosci dziatan wychowawczych prowadzonych przez szkote.
c) w roku szkolnym 2016/2017

. Diagnoza umiejetnosci nauczycieli w postugiwaniu sie technologia
informatyczng w procesie nauczania i wykorzystywania jej w nauczaniu
problemowym. Okreslenie potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia tych
umiejetnosci.
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. Stopien przestrzegania zmienionych od 1 wrzed$nia 2015 r. zasad
oceniania. Funkcja oceny szkolnej. Na ile ocena szkolna motywuje ucznidow do

nauki i wspiera planowanie pracy wtasne;j.

. Diagnoza postaw etycznych i wybranych wartosci, ktére kierujg

postepowaniem ucznia.

W ciggu roku szkolnego na biezgco spotykatam sie z innymi nauczycielami w celu

podzielenia sie zdobytg wiedzg po przeprowadzonych diagnozach.
Efekty:
° Efektywna wspdtpraca w zespole nauczycielskim.

° Doskonalenie umiejetnosci tworzenia dokumentéw, ankiet, ich analiz oraz

pisania sprawozdan (raportéow).

° Zdobywanie nowych doswiadczen.

IV. STUDIOWANIE LITERATURY PEDAGOGICZNEJ

Pogtebiatam wiedze z psychologii, pedagogiki i dydaktyki, studiujgc literature
pedagogiczng:

- Jak uczyc lepiej? Czyli refleksyjny praktyk w dziataniu” M. Taraszkiewicz

- ,Jak moéwié, zeby dzieci nas stuchaty, jak stuchaé, zeby dzieci do nas méwity?” Faber
A., Mazlish E.

- ,Stawanie sie refleksyjnym uczniem i nauczycielem” Scott G. Paris, Linda R. Ayres

- ,Inteligencja emocjonalna” Goleman D.

- Cooper P., Ideus K. : ,,Zrozumieé dziecko z nadpobudliwoscig psychoruchowa:
poradnik dla rodzicéw i nauczycieli”

- ,Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach aktywizujgcych”

Budnik E., Moszynska A., Owczarska B, Kielce 2000
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Whioski i uwagi dotyczace przeczytanych ksigzek przyczynity sie do analizy moich
dziatan wychowawczych. Zdobyte wiadomosci wykorzystywatam w codziennej pracy
dydaktyczno - wychowawczej z dzieémi. Interesujgce i przydatne pozycje polecatam

rowniez kolegom i kolezankom.

Efekty:

Dla szkoty:

e Tworzenie pozytywnego wizerunku szkoty.

e Wspdtpraca nauczycielami.

Zaciesnianie stosunkow interpersonalnych pracownikéw szkoty.

Powstanie przyjaznej atmosfery pracy.

e Osigganie efektywniejszej pracy dzieki wspdlnemu wysitkowi nauczycieli.

e Osigganie lepszych wynikdw nauczania dzieki pokaznym i nowoczesnym

zbiorom pomocom dydaktycznym.

e Poprawienie jakosci realizowanego w szkole procesu dydaktyczno —

wychowawczego.

e Lepsza wymiana informacji.

Dla nauczyciela:

e Satysfakcja z dzielenia sie swojg wiedza.

e Satysfakcja z dobrze wykonanej pracy.

e Mobilizacja do jeszcze lepszej pracy.

e Doskonalenie pracy witasnej.
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§ 8 ust. 2 pkt.4 a.

Opracowanie i wdrozenie programu dziatan edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych lub innych zwigzanych odpowiednio z oswiatg, pomocg spoteczng

lub postepowaniem w sprawach nieletnich,

W ramach dziatan edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych opracowatam

i wdrozytam program: "Bezpieczne Dziecko W Sieci."

Program realizowany byt z wuczniami Kota informatycznego, na zajeciach

komputerowych, a takze po lekcjach.

Celem programu byta profilaktyka zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie
z sieci Internet poprzez edukacje dzieci i rodzicdw w zakresie zasad bezpieczenstwa
w sieci komputerowej. Program mowit o tym, ze Internet moze byé bezpiecznym
miejscem pracy, edukacji i rozrywki, a jest to mozliwe dzieki znajomosci zagrozen

i stosowaniu zasad bezpieczernstwa. W tym zakresie :

e Przedstawiatam uczniom rodzaje zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie
z Internetu (uzaleznienie od Internetu i gier komputerowych, kontakt
z osobami niebezpiecznymi, dostep do tresci sprzecznych z normami
wychowania, nieumiejetnos$¢ odrdzniania rzeczywistosci wirtualnej od swiata
realnego, przestepczos$é, nieuczciwosé).

e Upowszechniatam zasady bezpiecznego i wtasciwego zachowywania
sie
w Internecie, gtdwnie poprzez promowanie internetowej etykiety.

e Uczytam postawy dystansu wobec przekazéw elektronicznych i krytycyzmu
wobec tresci informaciji.

e Uczytam umiejetnosci klasyfikowania i warto$ciowania wiadomosci zdobytych
w Internecie.

o Uswiadamiatam uczniom fakt, ze anonimowos¢ w sieci jest tylko pozorna.
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o Pokazatam korzysci wyptywajacych z wtasciwego korzystania z sieci.

e Uswiadamiatam rodzicbw o ich decydujacej roli w zakresie kontroli.
nad sposobami korzystania przez dziecko z Internetu.

e Zapoznatam rodzicow ze sposobami kontrolowania i ograniczania dostepu
dziecka do wybranych, niepozgdanych tresci.

e Promowatam wsrdd ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli akcje o réznym zasiegu
na rzecz bezpiecznego Internetu.

e Uczulatam nauczycieli na problem bezpieczenstwa dzieci w sieci.

Sposoby realizacji.

Edukacja uczniow:

e przeprowadzatam w ramach lekcji informatyki, zaje¢ dodatkowych i pogadanek
na temat bezpiecznego korzystania z Internetu:
- bezpieczne komunikowanie sie,
- niebezpieczenstwa zwigzane z nawigzywaniem nowych znajomosci
w Internecie i podawania swoich danych osobowych,
- ograniczone zaufanie do o0séb poznanych w sieci, bezpieczne
surfowanie,
- bezpieczne i wiasciwe zachowanie w Sieci,
- promowanie Netykiety, czyli zasad internetowego savoir-vivre,
- piractwo komputerowe a prawa autorskie — kopiowanie
i rozpowszechnianie zastrzezonych materiatéw, przywtaszczanie sobie
,owocoOw” cudzej pracy,
- wiarygodnos$¢ informacji zamieszczanych w Internecie weryfikacja
uzyskanych danych,
e zapoznanie z programami antywirusowymi.
e W 2017 r. przeprowadzitam ankiete , Korzystanie z mediéw spotecznosciowych”.
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e publikowatam informacje na stronie internetowej na temat bezpieczenstwa
w Internecie,

e nadzorowatam prace ucznidw w pracowni internetowej,
o rozprowadzatam wsrdd ucznidw ulotki dotyczacych w/w tematdw,
e umieszczatam na holu plakaty poswiecone omawianej tematyce,
e bratam udziat w akcjach, programach, kampaniach edukacyjnych:

> »,Dzien Bezpiecznego Internetu”. DBl ma na celu przede wszystkim
inicjowanie i propagowanie dziatan na rzecz bezpiecznego dostepu dzieci
i mtodziezy do zasobdéw internetowych, zaznajomienie rodzicéw, nauczycieli
i wychowawcow z problematykg bezpieczenstwa dzieci w Internecie oraz
nagtosnienie tematyki dotyczacej bezpieczenstwa online. W naszej szkole
przeprowadzitam Tydzien Bezpiecznego Internetu trwajacy od 08 — 12.02.2017 r.

w ktérym wykonano nastepujgce dziatania:

o zgtositam inicjatywe i umiescitam informacje o DBI 2017 na szkolnej stronie
internetowej http://zs-tuchowicz.pl/?p=2882;

o przeprowadzitam zajecia edukacyjne dla uczniow o tematyce dotyczacej
bezpiecznego korzystania z Internetu w ramach lekcji informatyki oraz kota
komputerowego;

o poprowadzitam prelekcje na holu szkolnym dla dwéch grup wiekowych
uczniow.

o na szkolnym korytarzu pojawity sie postery informacyjne na temat obchodéw
DBl i bezpieczenstwa w Internecie;

o zachecitam ucznidow do tworzenia plakatdw o bezpiecznym korzystaniu z sieci;

o rozdatam uczniom nalepki, ktére nosili na ubraniach — biore udziat w DBI”;

o uczniowie klas IV-VI Sp i | Pg obejrzeli film ,Uwazaj na facebooka” — w ramach
rozwaznego korzystania z medidw spotecznosciowych oraz inne filmiki na

temat bezpieczenstwa w Internecie;
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I”

o ,Wykonaj misje, zostan Sieciakiem!” pod tym hastem przeprowadzitam zajecia

dla najmtodszej grupy w szkole.

W kolejnym roku, wzietam pod uwage wyniki ankiety ewaluacyjnej, ktdrg

przeprowadzitam wsrdd ucznidw na zakonczenie DBI 2017r.

W roku 2018 rowniez zorganizowatam tydzien Bezpiecznego Internetu,
poszerzajagc go o kolejne dziatania. Wspdtpracujagc z innymi nauczycielami,

przeprowadzitam szereg dziatan na temat bezpiecznego Internetu:

o najmtodsze klasy wykonaty prace plastyczne pod hastem: ,Jak wyglada
wirus?”;

o klasy starsze ozdobity szkote wskazowkami, jak korzystac bezpiecznie
z Internetu;

o wykonywaty plakaty tematyczne oraz nagrywaty filmiki o zagrozeniach
w Internecie;

o w klasach IV przeprowadzitam gre edukacyjng , Bezpiecznie tuitam”;

o uczniowie klasy VI przeprowadzili wywiady wsrdd kolegdow, nt. Spedzania czasu
w Internecie;

o przeprowadzitam prelekcje na holu szkolnym dla czterech grup wiekowych
uczniow;

o zaprositam TV Magnes, ktéra reklamowata naszg szkote na swoim kanale TV.

W roku 2019 dodatam nastepujgce dziatania:

o uczniowie klas I -1l udekorowali szkote wtasnymi rysunkami przedstawiajgcymi
wirusy komputerowe;

o starsi uczniowie wykonali plakaty i ulotki o bezpiecznym Internecie.

o wiele o0séb nagrato filmiki przestrzegajace przed hejtem, uzaleznieniem
od Internetu oraz o przestrzeganiu zasad bezpieczernstwa w sieci. Wszystkie
filmiki mozna obejrze¢ na szkolnym FB -
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= https://www.facebook.com/zsTuchowicz/
o przeprowadzitam z uczniami zajecia profilaktyczne o zagrozeniach zwigzanych

z niewtasciwym korzystaniem z Internetu.

o caty tydzien w szkole wuptynat pod hastem ,Bezpieczny Internet.

#dziatajMYrazem.

Z przeprowadzonych akcji DBI uczniowie pod mojg opiekg wykonywali reportaze,
za ktoére zajeli czotowe miejsca w kraju oraz dostali nagrody rzeczowe. Najwieksza
nagrodg w konkursie ogdlnopolskim organizowanym przez fundacje Saferinternet
byta kamera cyfrowa, ktérg otrzymata uczennica kl. VIl za zajecie
| miejsca w konkursie na ,,Reportaz z DBl w szkole 2018 r.”. Dostalismy réwniez ksigzki
oraz gre edukacyjng, ktére przekazalismy do biblioteki szkolnej. W roku 2016
uczniowie zajeli 3 miejsce w tym samym ogdlnopolskim konkursie i rowniez otrzymali

nagrody rzeczowe.

Edukacja rodzicow:

o Zachecitam uczniédw do wykonania dla rodzicow materiatdw informacyjnych
w formie broszury opisujgcej poruszane problemy. Rozdatam je podczas
wywiadowki szkolnej .

o Przeprowadzitam referat szkoleniowy pt.: ,Cyberprzemoc” na zebraniu
z rodzicami.

o Uczniowie pod mojg opiekg wykonali gazetke $cienng dla rodzicow na szkolnym

holu.
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Edukacja nauczycieli:

o

o

W pazdzierniku 2016r. przeprowadzitam szkolenie dla nauczycieli na temat
»,Zagrozenia w sieci”.
W lutym 2018r. przeprowadzitam szkolenie dla nauczycieli, pt.: ,Jak postepowac

w przypadku cyberprzemocy?;

Zabezpieczenia techniczne szkolnej sieci komputerowe;:
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Systematycznie sprawdzatam komputery szkolne programami antywirusowymi

oraz odpowiednio konfigurowatam ustawienia zabezpieczen w przegladarce.

Osiggniecia

Realizacja programu doprowadzita do nastepujgcych osiggniedé:

e uczulenie ucznidw i rodzicdw na zagrozenia, jakie niesie za sobg zbyt dtugie
przebywanie w Internecie oraz nabycie umiejetnosci dostosowania czasu
spedzanego przy komputerze do realnych potrzeb ucznia,

e zwrdcenie uwagi na niebezpieczenstwa rdéznego rodzaju, jakie mogy czyhac
na uzytkownika w Sieci,

e wyrobienie nawyku wybidrczego i efektywnego korzystania z Internetu

e nabycie umiejetnosci bezpiecznego sposobu korzystania z poczty
elektronicznej i komunikatoréw z zachowaniem podstawowych zasad
netykiety,

e znajomos¢ obowigzujgcych norm prawnych dotyczgcych pracy w sieci.



Nauczyciele:

znajg podstawowe zastosowania i wykorzystania Internetu oraz zagrozenia,

jakie mogg napotka¢ w Internecie;

e potrafig poruszac zagadnienia zwigzane z bezpieczeristwem w sieci na lekcjach
wychowaweczych i na spotkaniach z rodzicami,

e umiejg wskazywaé uczniom ciekawe miejsca w sieci zwigzane z nauczanym

przedmiotem.

e umiejg wskazac¢ uczniom kontakt do miejsc, gdzie mogg zwrdcic sie o pomoc.
Uczniowie:

e znaja i stosujg zasady bezpiecznego poruszania sie po Internecie,
e potrafig rozpoznawaé zagrozenia zwigzane z wykorzystaniem dostepnych
w sieci ustug i narzedzi.

o Swiadomie i odpowiedzialnie korzystajg z dobrodziejstw Internetu.

Rodzice:

e znajg zagrozenia zwigzane z Internetem, na ktdére narazone mogg byc
ich dzieci;

e znajg podstawowe sposoby kontrolowania tego, co ich dziecko robi w sieci,

e wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku napotkania przestepstwa

internetowego.

Podczas codziennych zaje¢ w szkole oraz podczas zaje¢ Kota informatycznego
uczniowie mieli okazje zauwazy¢, jak przydatna okaza¢ sie moze technologia
informacyjna i komunikacyjna. Poznali wiele zasobdéw witryn edukacyjnych,
rozwigzywali interaktywne testy, zagadki logiczne oraz rozwijali umiejetnosci

informatyczne poprzez zabawe.
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Wykorzystanie techniki komputerowej, zasobow Internetu, na zajeciach z uczniami,
wyzwolito w nich aktywnos¢ oraz ciekawo$¢ poznawczg. Dzieci byly gotowe
samodzielnie zdobywac¢ i pogtebia¢ wiedze za posrednictwem komputera. Zajecia
Kota informatycznego pozwolity rozwingé zainteresowania ucznidw, promowac

uzdolnienia oraz biegle obstugiwac¢ komputer.
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§ 8 ust. 2 pkt. 4 c.

Poszerzenie zakresu dziatan szkoty, w szczegdlnosci dotyczacych zadan

dydaktycznych, wychowawczych lub opiekunczych.

W celu poszerzenia zakresu dziatan szkoty oraz podniesienia jakosci wiasnej pracy
w okresie stazu podejmowatam szereg dodatkowych dziatan dydaktycznych

i wychowawczych.
| . WEACZANIE SIE W OGOLNOPOLSKIE | LOKALNE AKCJE.

1. 24-28.09.2018r. przeprowadzitam kampanie promujacg czytelnictwo
w naszej szkole. W tym zakresie zostata wykonana:
o gazetka informacyjna zawierajgca m.in. wywiady z nauczycielami odnosnie
tego, co czytali w dziecinstwie,
e ulotki promujgce czytanie,
o plakaty, wywiad podopiecznych w Magnes TV,

e nagranie filmu promujgcego czytanie wsrdd naszych uczniéw,

2. W maju 2018 r. bratam udziat w Programie - Digital Youth. Digital Youth
to projekt skierowany do mtodych i wspottworzony przez mtodych na temat
pozytywnego i kreatywnego wykorzystania nowych technologii i bezpieczenstwa
online. 17 maja w Centrum Nauki Kopernik w Warszawie odbyto sie forum, w ktérym
uczestniczyta nasza szkota za posrednictwem internetowe] transmisji video. Wsréd
prelegentdw znalezli sie m.in. ks. Adam Boniecki, angielska artystka Beckie Brown,

grupa wynalazcéw Robotics Academy czy zespot Coals.

3. W maju 2018r. uczniowie wypetniali ankiety udostepnione przez Fundacje
Dbam o Méj Z@sieg oraz Agencje Spotlight. Badania byty anonimowe i dobrowolne,

dotyczyty korzystania przez dzieci i mtodziez szkolng z portali spotecznosciowych.
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Il. PROPAGOWANIE UCZESTNICTWA UCZNIOW W ROZNYCH FORMACH ZYCIA
KULTURALNEGO

1. W ciggu odbywanego stazu aktywnie uczestniczytam w réznych formach
zycia kulturalnego. Organizowatam oraz wspotpracowatam w przygotowaniu

i przeprowadzeniu wielu imprez kulturowych, byty to min:
a) 09.2016r. dyskoteka z okazji ,Dnia Chtopaka",

b) 02.2017r. ,Walentynki” wraz z pocztg walentynkowg i wyborem miss

i mistera,

c) 10.2017r. wieczorna dyskoteka powitalna gosci z projektu Erasmus +

potaczona z Dniem Chtopaka w naszej szkole.

2. 14.10.2016r. wspotorganizowatam biwak ekologiczny Erasmus+ pt: ,Drugie
zycie $Smieci”. Uczniowie gimnazjum pod moim kierunkiem wykonywali przerdzne
wytwory z odpadéw papierowych, plastikowych i metalowych. Efektem
byt ekologiczny pokaz mody, na ktérym zaprezentowano stroje wykonane

z surowcow wtérnych

3. 30.11.2016r. wspdtorganizowatam "Noc z Sienkiewiczem". Przygotowatam
pokaz zekranizowanych powiesci pisarza. Opiekowatam sie mtodziezg do pdznych
godzin nocnych. W programie wieczornicy mitodziez przedstawita prezentacje

multimedialng, przeprowadzita konkurs wiedzy o zyciu i twdrczosci pisarza.

4.24.11.2017r. na wieczornym biwaku zapoznatam uczniow klasy 7 z tajnikami
wnetrza komputera. Dzieci wykonaty gazetke $cienng pt: ,,Bezpieczny Internet”. Klasa
IV b obejrzata projekcje bajek, korzystajac ze sprzetu multimedialnego znajdujgcego

sie w szkole.
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5. 25.03 — 05.04. 2019 r. organizowatam akcje ekologiczng , Wszystkie dzieci
zbierajq elektrosmieci”. Zachecatam ucznidw i rodzicbw do wspdlnego dbania
o $rodowisko, w ktéorym zyjemy. Zbieralismy elektrosmieci po to, aby pokaza¢, jak
wiele gromadzimy zuzytych sprzetéw w domach, z ktérymi nie wiadomo co zrobic,

a ktorych sktadowanie ma bardzo szkodliwy wptyw na nasze zdrowie.

6. 07.05.2019r. przygotowatam  czes¢  artystyczng z  uczniami
kl. VIII. Przedstawienie zaprezentowano podczas gminnego konkursu 1 z 10

w Publicznej Bibliotece w Kosutach.

Efekty:

Dla ucznia:

o Prezentacja talentow.

° Dobra i pozyteczna zabawa.

° Rozwijanie zainteresowan i talentéw.

° Zabawy przeciwstresowe.

° Uczenie sie zdrowej rywalizacji podczas wykonywania zadan.

Dla nauczyciela:

. Zdobycie wiekszego doswiadczenie z pracg z dzie¢mi w réznych formach zycia

kulturowego.

Dla szkoty:
J Opracowanie uroczystosci szkolnych.
. Wzrost autorytetu szkoty.

Szkota -miejscem kulturotwérczym.
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. WYCIECZKI SZKOLNE
W trakcie trwania stazu uczestniczytam w wielu wycieczkach:

1.21.12.2016r. opiekowatam sie uczniami na wycieczce do Lublina z klasami 1- 3
gimnazjum. Zwiedzanie rozpoczeliSmy od wizyty w muzeum archeologicznym.
Uczniowie przeszli dwie sciezki edukacyjne. Jedna grupa podazata sladami pierwszych
Stowian, poznajac ich kulture i wierzenia. Nastepnie uczniowie mogli sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci plastyczne w czasie lepienia glinianych figurek. Druga grupa poznata

historie pienigdza. Atrakcjg byto bicie monety.

2. 12.01.2017r. opiekowatam sie uczniami klas 4-6. Uczniowie zwiedzali
wystawy w Centrum Nauki Kopernika i przeprowadzali doswiadczenia z rdznych

dziedzin nauki, rozwijali sprawnosci fizyczne na trampolinach.

3. 15. 12.2017r. opiekowatam sie uczniami klas 6-7 i 2-3PG podczas wycieczki

do Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie.

4. 17.01 2017r. w ramach zimowiska opiekowatam sie uczniami w kregielni
,Arkabos” w tukowie, gdzie miodziez miata okazje sprébowac sit w zbijaniu kregli,
wspotzawodniczgc ze swoimi rowiesnikami w tej ciekawej grze. Po dwugodzinnym

pobycie w kregielni udalisSmy sie na basen , Delfinek”.

5. 18.01.2017r. w ramach zimowiska opiekowatam sie uczniami na wycieczce
do Aquaparku , Garwolanka” w Garwolinie. Pobyt na ptywalni umozliwit dzieciom
opanowanie umiejetnosci ptywackich, pozwolit poznaé zasady bezpiecznego
zachowania sie na basenach, wszechstronnie rozwingt organizm, podnidst ogdlng
sprawnosc fizyczng oraz dat mozliwo$¢ poznania sposobu aktywnego spedzania czasu

wolnego.

6. 19.01.2017r. w ramach zimowiska opiekowatam sie dzie¢mi podczas wyjazdu

do Siedlec na lodowisko. Uczestnicy mogli tego dnia spréobowac swoich sit na tyzwach,
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korzystali z pomocy i wskazéwek nauczycieli, a niektérzy ¢wiczyli przy pomocy

pingwinkdw.

Efekty:
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Dla szkoty:

Poszerzono oferte zajeé poza szkota.

Dla nauczyciela:

Zdobycie  doswiadczenia z pracg z dzieémi na wycieczkach szkolnych

z zachowaniem przepiséw BHP.

Nawigzanie nowe znajomosci i zacie$nienie wspotpracy z nauczycielami naszej

szkoty.

Lepsze poznanie ucznidw, nastrojéw panujacych w zespole.

Zaciesnienie kontaktéw interpersonalnych.

Wykorzystanie doswiadczen w pracy pedagogiczne;.

Dla ucznia:

Rozwijanie sprawnosci i wiedzy poprzez udziat w wycieczkach.

Mozliwos¢ poznania nowych, atrakcyjnych miejsc.

Integracja uczniow.

Mite spedzenie czasu.



IV. WYKONYWANIE GAZETEK SCIENNYCH

1. W pierwszym roku stazu powotatam grupe wucznidw do wspotpracy

w prowadzeniu gazetek. Wykonali$my gazetki tematyczne:
a) "Cukier to trucizna",
b) "Zawartos¢ cukru w napojach",
c) "Cyfrowa obrdbka zdjec",

d) Dodatkowo 14.10.2017r. oraz 13. 10. 2018r. wykonatam z uczniami gazetki na

uroczystosé DEN,

e) 03.10.2017r. wspottworzytam dekoracje na "Narodowe czytanie

z H. Sienkiewiczem".
Efekty:
Dla ucznidw:
e Rozpowszechnianie zdrowego stylu zycia.
e Rozwijanie pasji uczniow.
V. DZIAtANIA NA RZECZ PROMOCIJI SZKOtY W SRODOWISKU

1. Przez caty okres stazu na biezgco pisatam krétkie informacje o podjetych

przeze mnie dziataniach miedzy innymi:
a) udziatach w konkursach,
b) przygotowanych imprezach,

c) relacjach z wycieczek,
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Napisane artykuly zamieszczatam na stronie internetowej szkoty.
http://zs-tuchowicz.pl/?cat=5.Przez wiele lat promuje wszystkie dziatania szkoty,

prowadzgc strone internetowsg .

2. W ramach promocji dziatan szkolnych zapraszatam spotecznos$¢ lokalng

na ciekawe spotkania.

a) 22.12.2016r. wspotorganizowatam jasetka bozonarodzeniowe. W pieknie
udekorowanym holu goscie zebrali sie, aby obejrze¢ wystep przygotowany przez
uczniow PG. Wykonatam scenografie, ktéra wprowadzita zgromadzong publicznosé

w Swigteczny nastro;j.

b) 18.12.2016r. zaprositam spotecznos$¢ wiejskg na niedzielne koledowanie,
z ktérego wykonatam filmik i zamiescitam go w serwisie YT.

https://www.youtube.com/watch?v=TbhqFriLUfY

3. W czasie odbywanego stazu promowatam szkote w lokalnych mediach.
Udzielatam wywiadéw, pisatam sprawozdania i notatki z przeprowadzonych dziatan.

a) utworzytam na FB grupe pod nazwg ,Razem mozemy wiece]”. Obecnie grupa
liczy 3481 cztonkow - https://www.facebook.com/groups/pomagamyKlaudusi

b) portal informacyjny http://www.lukow24.pl/ i www. Wlukowie.pl

c) gazeta ,,Wspdlnota tukowska”,

d) lokalne telewizje - MasterTv, Magnes TV.

Efekty:
Dla szkoty:
J Poszerzenie oferty szkoty.
. Promowanie szkoty w srodowisku lokalnym.
o Integracja z réznymi instytucjami i podmiotami.
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http://zs-tuchowicz.pl/?cat=5
https://www.facebook.com/groups/pomagamyKlaudusi/
http://www.lukow24.pl/
https://24wspolnota.pl/pl/lukow/policja/27237/Komisarz-Mi%C5%9B-dla-Klaudii.htm
http://telewizja.lukow.pl/17071/zebrano-43-tys-zl-dla-chorej-klaudii/
https://youtu.be/Dx6HUTTVn78?t=2m35s

. Efektywna wspdtpraca grona pedagogicznego w celu realizowania

wymienionych zadan.

Dla nauczyciela:

. Podnoszenie zdolnosci organizacyjnych.
o Poszerzanie wspotpracy z instytucjami.
. Pogtebianie wiedzy na temat wychowankéw i metod pracy.
o Usprawnienie pracy wychowawcze;.
Dla uczniow:
° Uczenie dzielenia sie z innymi.
. Aktywizacja w procesie dydaktyczno- wychowawczym.
. Ksztatcenie postaw prospotecznych.

Integracja ze sSrodowiskiem lokalnym.

Wszystkie podejmowane dziatania poszerzajgce zakres dziatan szkoty bezposrednio

wptywajg na jakosc jej pracy.

V. PROWADZENIE ZAJEC POZALEKCYJNYCH

1. Zorganizowatam zajecia pozalekcyjne i pomagatam w ich przeprowadzeniu
w ramach doradztwa zawodowego:

e warsztaty dziennikarskie. Zajecia, w ktérych uczestniczyto 15 ucznidw z klasy
VIII oraz cztonkowie Kota informatycznego przeprowadzit P. Sebastian
Ignaciuk. Uczniowie mieli okazje oswoic sie z kamerg i mikrofonem. Nagrywali
scenki, wywiady na konkretne tematy. Zadawali duzo wnikliwych i trafnych
pytan. W ramach dalszych dziatan montazowo-nagraniowych podjeli wyzwanie
nakrecenia autorskiego filmu promujacego czytelnictwo w naszej szkole.
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Nalezy mie¢ nadzieje, ze wudziat ucznibw w warsztatach postuzy
im w przysztosci do podjecia decyzji o wyborze drogi zawodowej.

e 18.10.2018r. poprowadzitam prelekcje w kl. [lISP na temat zawodu
informatyka, w ramach doradztwa zawodowego. Przedstawitam dzieciom
zawod informatyka, oraz opowiedziatam o prowadzeniu swojej prywatnej
firmy informatyczne;.

e 07. 12. 2018r. bratam udzial w akcji ogdlnopolskiej 100 AUTORYTETOW
NA 100-LECIE ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI. Wspotpracowatam
z pedagogiem szkolnym. Przeprowadzitam zajecia z uczniami na temat

autorytetu.

2. Podczas 1zaje¢ pozalekcyjnych razem z uczniami zajmowatam
sie redagowaniem i aktualizowaniem szkolnej witryny internetowej, ktora dziata pod

adresem www.zs-tuchowicz.pl.

Co kilka lat wspdlnie z uczniami modernizowatam strone internetows,
dbajac o jej nowoczesng oprawe. W tym zakresie : stworzytam graficzng oprawe,
dodawatam posty w formie kroniki szkolnej, optymalizowatam zdjecia.
Wprowadzatam nowe rozwigzania webowe tj.: wyszukiwanie i wprowadzanie
darmowych aplikacji do budowy strony. Jest to niewielka namiastka w ogromie prac,

jakie wykonywalismy przez lata prowadzac szkolng strone www.

Efekty:
Dla szkoty:
J Darmowa strona www.
° Uatrakcyjnianie i urozmaicanie procesu nauczania i wychowania.
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Dla nauczyciela:

. Umozliwienie samooceny wfasnych dziatan.
. Zapewnienie dzieciom bezpiecznego i atrakcyjnego wypoczynku, spedzania

czasu nie tylko na lekcjach.

. Poprawa relacji nauczyciel — uczen.

. Obserwacja zachowan ucznidow poza obowigzkowymi zajeciami.
Dla ucznia:

. Integracja uczniow.

. Zmotywowanie dzieci do réznorodnych dziatan artystycznych

i informatycznych.

. Przedstawienie artystycznego dorobku uczniéw.,

. Rozbudzenie zdolnosci organizatorskich wsrdd ucznidw.

o Wzrost poczucie wtasnej wartosci.

J Wspdtodpowiedzialno$¢ za zycie kulturalne naszej szkoty.

. Uczenie dzieci zasad zdrowej rywalizacji.

o Uwrazliwienie na potrzeby innych.
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§ 8 ust. 2 pkt. 4 e.

Wykonywanie zadan na rzecz oswiaty, pomocy spotecznej lub postepowania
w sprawach nieletnich we wspdtpracy zinnymi osobami, instytucjami

samorzadowymi lub innymi podmiotami.
1. Wspodtpraca z Komendg Powiatowg Policji;

a) Udziat w lokalnym konkursie ,Moda na odblaski”. Dziatanie na rzecz
bezpieczenstwa ucznidw. 6.12.2018r. dzieci zaprezentowaly sie w konkursie
organizowanym przez Komende Powiatowg Policji w tukowie, ktory miat miejsce
w Szkole Podstawowej nr 1 w tukowie. Dzieci i mtodziez prezentowaty sie w strojach,
ktérych gtownym elementem byly odblaski. Wykonaty taniec z elementami
akrobatyki. Stroje oraz ich prezentacja byly oceniane przez komisje konkursowa.
Sedzig gtdwnym byt podinspektor Krzysztof Golba, Naczelnik Wydziatu Ruchu
Drogowego z tukowskiej Komendy, a jej cztonkami Katarzyna Szczygiet,

reprezentujgca Starostwo Powiatowe oraz komisarz Jarostaw Modrzewski.

2. Wspodtpraca ze Stowarzyszeniem Kreatywne Kobiety.

a) Udzielitam wywiadu w TV dla Kreatywnych Kobiet. Swiat Oczami Kobiet: , Czy
warto pomagaé?”’, w ktédrym promowatam organizowane dziatania charytatywne
w naszej szkole.

b) 11. 09. 2018r. zorganizowatam warsztaty o dekoracjach i poczestunku
na bankietach z wtascicielkg z firmy ,Stodkie Ciasteczka Kasi”, ktdra z ogromng pasjg
i zaangazowaniem opowiadata uczniom klas 1-3 o swoim zawodzie. Przeprowadzone
zajecia wywotaty zachwyt wsrdod dzieci i nauczycieli

c) 31. 05. 2019r. w klasie VIl zorganizowatam atrakcyjne zajecia na temat

dziatania aloesu. Warsztaty poprowadzita pani Matogrzata G. — przedsiebiorcza, petna

pasji
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i zamitowania do swojej pracy ,Kreatywna Kobieta”. Chetni uczniowie skorzystali

z zabiegu upiekszajacego dtonie. Na koniec zaje¢ zostata wylosowana nagroda.

3. Wspotpracowatam z nauczycielami i pedagogiem w celu ustalenia form
pomocy. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna w szkole jest realizowana przez
kazdego nauczyciela w biezacej pracy z uczniem. Polega ona w szczegdlnosci
na: dostosowaniu wymagan edukacyjnych do mozliwosci psychofizycznych ucznia
i jego potrzeb, rozpoznawaniu sposobu uczenia sie ucznia i stosowanie skutecznej
metodyki nauczania, indywidualizacji pracy na zajeciach obowigzkowych
i dodatkowych, dostosowanie warunkow nauki do potrzeb psychofizycznych

ucznia.

Efekty:
Dla ucznia:

e Podniesienie poziomu bezpieczenstwa.

e Wdrozenie ucznidw do przestrzegania zasad bezpieczenstwa na drodze.
e Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan.

e Poszerzenie wiedzy w réznych dziedzinach.

e Poznanie pracy ludzi w réznych zawodach.
Dla szkoty:

e Promocja szkoty.

e Powiekszenie grona przyjaciot szkoty.

e Stworzenie dzieciom mozliwosci poznania ciekawych ludzi i ich pracy.

Dla nauczyciela:
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e Promocja szkoty i wtasnej pracy w srodowisku.
e Nawigzanie kontaktdw z osobami majgcymi pozytywny wptyw na

wszechstronny rozwaj dzieci.

3. Wspotpracowatam z firmami, instytucjami i nauczycielami z innych szkét. Bytam
inicjatorem i organizatorem charytatywnej zbiérki pienieznej w szkole i poza nia.
Przeprowadzitam internetowg zbidorke pod hastem ,Stawiamy Klaudie na nogi”,
Uczennica klasy V naszej szkoty zachorowata na Zespdt Guillaina-Barrégo. Dzieki
zebranym funduszom dziewczynka mogta odbywac¢ kosztowne rehabilitacje,

po ktérych wrécita do szkoty.

Rozpowszechniatam w okolicznych szkotach zbiérke pieniezng dla chorej
uczennicy. Rozmawiatam 2z dyrektorami szkét na temat prowadzonej akcji.
Do akcji rowniez dotaczyli zaproszeni przeze mnie goscie: Komendanta Policji
w tukowie, Dj Oles$, Klub Karate Kyokushin z Pawiem Gtowackim Mistrzem
Olimpijskim, Natalia Stepniewska Wicemistrzyni Polski Juniorek w trdjboju
klasycznym, Szkota Walki KIME z Warszawy, Bemowo, Producent bielizny damskiej
Nipplex z Czersli, Akop Szostak zawodnik MMA z Warszawy, Kuba Bonecki
— projektant mody z Warszawy, Galeria Piecowa z Warszawy, Akademia Ptywania
tukéw, Perfumeria Quality Missala z Warszawy, Mammutico- producent klockéw,
Reklama 48-tukéw, Pawet Komorek — radny gminy Stanin, dr Tomasz Swiniarski,
Fundacja Cegietkowo — Pomoc i Pasja, Gulik Sp. z 0.0. Hurtownia spozywcza, Zespot
Medium Plus, Sklep Intercars w tukowie, Srodowiskowy Dom Samopomocy
w  Anielinie, Pico Art, Piekarnia Zabczyhscy, Bears Riders tukdw
& Girls Riders tukéw. Nieoceniong okazatfa sie pomoc mistrza karate Jarostawa Malika

3 Dan karate Shotokan, 1 Dan Viet Vo Dao.

Zaprojektowatam i dostarczatam podziekowania do pomagajacych placéwek, firm

i instytucji.
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http://podlasie24.pl//lukow/region/gmina-stanin-charytatywny-piknik-dla-klaudii-

2332f.html
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Efekty:
Dla ucznidéw:
Uwrazliwienie uczniow na ludzkie krzywdy.
Szacunek dla wtasnego ciata i zdrowia.
Uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych.
Zachecanie do niesienia bezinteresownej pomocy.
Dla szkoty:
Aktywny udziat rodzicéw w zyciu szkoty.
Reprezentowanie szkoty w srodowisku lokalnym.
Promowanie szkoty w mediach.
Integracja Srodowiska szkolnego.

Szeroko pojeta wspotpraca z réznymi instytucjami i podmiotami.

Dla nauczyciela:
Rozwijanie nowej pasji i checi niesiania pomocy dzieciom.
Charytatywna pomoc kolejnym 4 dzieciom.

Uzyskanie zaszczytnego wyrdznienia- statuetki ,Specjalny Krysztatowy

Magnes”.10.02.2018 r. na Gali magnesow.



§ 8 ust. 2 pkt. 5

Umiejetnos¢ rozpoznawania i rozwigzywania probleméow edukacyjnych,
wychowawczych lub innych, z uwzglednieniem specyfiki typu irodzaju szkoty,

w ktdrej nauczyciel jest zatrudniony

W czasie swojej pracy miatam do czynienia z wieloma problemami, ktére
rozpoznatam i rozwigzatam zgodnie ze swojg wiedzg pedagogiczng i kompetencjami
zawodowymi. Byly to problemy rdéinego typu - edukacyjne, wychowawcze

i organizacyjne.

Najpierw dokonywatam identyfikacji problemu, staratam sie pozna¢ jego
geneze oraz dynamike rozwoju. Okreslatam jego znaczenie dla funkcjonowania
ucznia, zadan szkoty i wtasnych obowigzkdw zawodowych. Prognozowatam opcje
negatywng i pozytywng rozwoju zjawiska. Opracowatam propozycje rozwigzan
z zastosowaniem swoich mozliwosci i réznych form wspétpracy z innymi ludZzmi.
Wdrozytam zaplanowane oddziatywania w celu rozwigzania problemu, przez caty
czas je monitorujgc. Na koniec wyciggnetam wnioski, dotyczgce skutecznosci dziatan.
W rozwigzywaniu problemow positkowatam sie literaturg pedagogiczng oraz wiedzg,
zdobyta na rdznych szkoleniach. W opisany wyzej sposéb rozwigzatam problem:

praca z uczniem zdolnym.

Efekty:
Dla szkoty:
. Wspieranie dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
° Wiasciwe wypetnianie obowigzku nauki przez uczniéw.
. Pomoc uczniom w rozwigzywaniu ich probleméw szkolnych.
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Dla ucznia:
Systematyczny, wszechstronny intelektualny rozwdj ucznia.
Wzrost poczucia wtasnej wartosci chtopca oraz jego samoocena.
Aktywny udziat ucznia w zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Rozwdj zainteresowan i uzdolnien.

Dla nauczyciela:

Wspieranie ucznia,

Prowadzenia dziatan profilaktycznych zapobiegajgcych agresji wsrdod

uczniow.
Lepsza organizacja pracy.

Podniesienie efektow ksztatcenia.



Poza planem

Nauka jezyka angielskiego w British Studio na stopien 2.
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